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青少年閱讀免費報紙調查青少年閱讀免費報紙調查青少年閱讀免費報紙調查青少年閱讀免費報紙調查 
 

「「「「反色情暴力資訊運動反色情暴力資訊運動反色情暴力資訊運動反色情暴力資訊運動」」」」由十八個教育、宗教、家長教師會及社會服務團體組成，為青少

年能夠有一個免受不良傳媒資訊影響的健康成長環境而努力。鑑於近年免費報紙十分普遍，本

運動於 2011 年 12 月至 2012 年 2 月，進行了「「「「青少年閱讀免費報紙調查青少年閱讀免費報紙調查青少年閱讀免費報紙調查青少年閱讀免費報紙調查」」」」，，，，成功訪問了 761 人，

以了解他們對免費報章之評價、其發揮之功能及對青少年的影響等，我們總結以下六個值得留

意的重點： 

 

1. 受訪者閱讀免費報紙的原因，首三位分別是免費(82.8%)，方便索取(70.4%)以及喜愛其

簡短內容(21%) 

2. 44.5%受訪者最經常閱讀的免費報紙是《頭條日報》，其次是《都市日報》(25.4%)，第

三位是《爽報》(19.2%)。 

3. 超過六成受訪者認為《爽報》(60.4%)的報導手法對青少年的道德觀念最有負面影響。 

4. 免 費 報 紙 功 能 方 面 ， 首 三 位 是 提供資訊(77.9%)、提供娛樂(65.3%)以及宣傳商品

(44%)。至於反映民意(23.4%)、教育大眾(18.8%)、監察政府(10.9%)等傳統功能則十分

欠奉。 

5. 對免費報紙之評價上，「資訊可信」均獲得超過 6 分 (10 分為滿分)。 

6. 被訪者對《爽報》的觀感極端，其「渲染色情」(7.05 分)和「渲染暴力」(6.6 分)，亦被

評有最多「扮新聞的廣告」(6.08 分) 和「報道手法最誇張失實」(6.38 分)。 

 

由於免費日報的流通量比收費報章大得多，對青少年影響十分深遠，我們建議： 

 

1. 「「「「爽報爽報爽報爽報」」」」應更改其編輯的方針，去除渲染色情暴力和誇張失實的報導內容； 

2. 電影電影電影電影、、、、報刊及物品管理辦事報刊及物品管理辦事報刊及物品管理辦事報刊及物品管理辦事處處處處應對免費日報作更緊密的監察及探取果斷而即時的檢控

行動，以遏止這些報章的不良影響； 

3. 青少年青少年青少年青少年宜調整閱報的習慣以利於他們的學業，不應只閱讀免費日報作為唯一或主要的

資訊來源； 

4. 研究機構研究機構研究機構研究機構、、、、大專院校的學者大專院校的學者大專院校的學者大專院校的學者宜就免費日報的傳媒生態及影響作系統性的研究，就這類

傳媒的編輯方針，報導手法作建設性的建議； 

5. 父母父母父母父母、、、、老師及青少年服務工作者老師及青少年服務工作者老師及青少年服務工作者老師及青少年服務工作者宜多留意免費日報的內容及就其正、反面的影響作批

判分析，與青少年分享。  

 

傳媒查詢：召集人 鄧惠雄先生 92209454          秘書處：傅丹梅小姐  27684204 
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